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SPORTS DÉFENSE

De fait, 2009 restera comme une année 
charnière avec pléthore d’études en 
organisation, décisives pour les pro-

chaines décennies.
C’est, tout d’abord, l’aboutissement des tra-
vaux sur les nouvelles structures d’un CNSD 
rénové, fruit de la fusion du CSM et de l’EIS, 
gage d’une optimisation du fonctionnement 
et d’une meilleure lisibilité tant en interne 
Défense que vis-à-vis du monde civil.
Nul doute que cette fusion permettra d’abor-
der, dans des conditions optimales, un 
autre chantier, celui de la mise en commun 
des soutiens et du rattachement – prévu à 
l’été 2010 – à la base de Montlhéry.
Cette réorganisation pourrait d’ailleurs en-
core s’enrichir d’autres mutualisations se-
lon les décisions prises sur l’avenir de la 
fi lière équestre et sur les complémentarités 
envisageables.
Enfi n, en chapeau de ces différents dos-
siers, c’est bien la poursuite du vaste projet 
d’un contrat de partenariat pour le dévelop-
pement du site du camp Guynemer, dont 
le fonctionnement sera confi é à un opéra-
teur privé, qui occupera tous les esprits. 
Concept novateur mais s’inscrivant parfai-
tement dans la logique actuelle du soutien, 
ce sera la dernière pierre et non 

des moindres, d’une refondation du CNSD 
désormais appelé à devenir dans les pro-
chains années un grand pôle sportif civil 
et militaire, dorénavant tout à sa mission 
majeure : l’entraînement physique militaire 
et sportif sous tous ses différents aspects.
Car, là aussi, les choses bougent et les tra-
vaux se multiplient.
La principale étude concerne l’adaptation 
des concepts d’entraînement et de prépa-
ration physique des militaires compte tenu 
des nouvelles exigences liées aux engage-
ments actuels et futurs mais aussi à l’évo-
lution sociétale. Un nouveau manuel d’en-
traînement et de préparation physique des 
militaires sera diffusé à l’été 2010.
Les contenus de formation des moniteurs 
évolueront en ce sens pour être enracinés 
dans leur vocation opérationnelle. S’inscri-
vant résolument dans la ligne tracée par le 
général CEMA, ces mesures permettront la 

réaffi rmation du cœur de métier 
du spécialiste EPMS vers la pré-

paration physique aux enga-
gements opérationnels.

Parallèlement à ces ré-
fl exions sur de nou-
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veaux concepts d’entraînements, c’est toute 
la chaîne EPMS qui va devoir évoluer en 
raison, notamment, de l’allégement de 
l’échelon intermédiaire. Le CNSD prendra, 
bien évidemment, une place essentielle 
dans ce dossier et s’engage, dès à présent, 
dans des travaux visant à mettre en place 
une nouvelle chaîne de l’EPMS viable, co-
hérente et rationnelle du niveau central jus-
qu’aux formations.
Le dernier chantier d’envergure sera, pour 
le CNSD, la réorganisation du sport de haut 
niveau.
Il convient, en effet, de « caler » ce remar-
quable outil de rayonnement de notre Dé-
fense, avec la réforme en cours au sein de 
notre ministère mais aussi du mouvement 
sportif français qui met en place le « par-
cours de l’excellence sportive ». Optimisa-
tion, rationalisation, gestion peut-être diffé-
rente : l’étude en cours ne s’interdit aucune 
piste.
Certes, les défi s sont nombreux et la voie 
pour les relever diffi cile mais c’est à ce seul 
prix que pourra s’épanouir une politique de 
l’entraînement physique militaire et sportif, 
capable de répondre aux besoins opéra-
tionnels des forces et de satisfaire aux exi-
gences du sport de haut niveau français ; 

et que la Défense pourra disposer d’une 
tête de chaîne EPMS digne de ses ambi-

tions, véritable centre de performance 
et d’excellence du sport français.

Dans le contexte des profondes restructurations de notre outil de défense et de l’évolution des 
engagements opérationnels, le CNSD s’est résolument engagé dans de nombreux chantiers, 
tant structurels que liés à son cœur de métier, l’entraînement physique militaire et sportif.

Colonel Vincent Lapouge
Adjoint au général 

commissaire aux sports 
militaires, 

commandant le Centre national 
des sports de la Défense
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Equipe de France dames - Championne du 
monde militaire de vol relatif

Equipe de France - championne du monde mili-
taire au combiné des nations.

VOILE

Championnat du monde militaire en Pologne 
du 22 au 29 août 2009

L’équipe composée des SM Billy Besson, Nicolas 
Pauchet et du QM Sophie De Turckheim remporte 
la médaille de Bronze.

CISM REGIONALCISM REGIONAL
JUDO

Slovaquie le 22 août 2009

EV1 Christophe Humbert - 2e des moins de 
100 kg

CHAMPIONNATS DU MONDE
VOILE

Championnat du monde de laser radial au Ja-
pon du 2 au 10 août 2009

QM Sophie De Turckheim - Vice-championne du 
monde
NATATION

Championnats du monde à Rome du 26 juillet 
au 2 août 2009

Aspirant Hugues Duboscq - Vice-champion du 
monde au 100 m brasse
GAV Alain Bernard - Vice-champion du monde au 
100 m nage libre - 3e au 4 x 100 m nage libre
COURSE D’ORIENTATION

Championnat du Monde à Miskolc (Hongrie) du 
16 au 23 août 2009

Aspirant gendarme Thierry Gueorgiou -champion 
du monde en moyenne distance - Vice-champion 
du monde en longue distance

CHAMPIONNATS D’EUROPECHAMPIONNATS D’EUROPE
CYCLISME SUR PISTE

Championnat d’Europe en Biélorussie du 15 au 
19 juillet 2009

GAV Sandie Clair - championne d’Europe en 
vitesse par équipe - championne d’Europe au 
500 m
TRIATHLON

Européen Xterra à Klopeinersee (Autriche) le 
23 août 2009

Lieutenant Franky Batelier - champion d’Europe 
Xterra

CHAMPIONNATS DE FRANCECHAMPIONNATS DE FRANCE
CYCLISME SUR PISTE

Championnat de France à Baie-Mahault (Gua-
deloupe) du 27 juillet au 2 août 2009

Soldat Clara Sanchez - Championne de France 
au 200 m lancé - Championne de France à la 
vitesse - Vice-championne de France au 500 m
GAV Sandie Clair - Championne de France au 
500 m - Vice-championne de France au 200 m 
lancé - 3e à la vitesse

CYCLISME

Championnat de France de VTT 2009 à Oz en 
Oisan du 17 au 19 juillet 2009

Soldat Fabien Canal - 3e

Caporal Sabrina Enaux - vice-championne de 
France en Cross-country
ATHLETISME

Championnat de France à Angers le 23 juillet 
2009

Le GAV Johanna Danois - Championne de France 
sur le 200 m
L’AGIV Elodie Guegan - Vice-championne de 
France sur le 800 m
Le Caporal Elodie Olivares - Championne de 
France sur le 3 000 m steeple
L’AGIV Eddy De Lepine - Vice-champion de Fran-
ce sur le 200 m
Le Soldat Mounir Yemmouni - 3e sur le 
15 000 m
Le soldat Yohan Durand - 3e sur le 5 000 m

CHAMPIONNATS DU MONDE CHAMPIONNATS DU MONDE 
MILITAIRESMILITAIRES
NATATION

Championnats du Monde Militaires de Natation 
et de Sauvetage du CISM du 5 au 14 août 09 à 
Montréal (Canada)

Aspirant Hugues Duboscq - Triple Champion du 
monde militaire au 200 m Brasse 100 m Brasse 
et 50 m Brasse
TIR

Championnat du Monde Militaire à Zagreb du 
10 au 17 août 2009

Gendarme Cyril Graff - Vice-champion du monde 
militaire carabine 300 m 3 positions
Gend Solveig Bibard - 3e carabine par équipe
Aspirant Myriam Duperron - 3e carabine par 
équipe
GAV Marie-Laure Gigon - 3e carabine par équipe
PARACHUTISME

Championnats du monde militaire à Lucenec 
(Slovaquie) du 14 au 23 août 2009

SCH Ronan Henaff - Vice-champion du monde 
militaire en Précision d’Atterrissage (PA) - 3e par 
équipe en PA - 3e au combiné des nations en in-
dividuel
ADJ Philippe Valois - Champion du monde mili-
taire de voltige - 3e par équipe en PA
MCH François Martzolff - 3e par équipe en PA
SCH Olivier Henaff - 3e par équipe en PA
ADJ Jean-Noël Hardouin - 3e par équipe en PA

Bilan des compétitions de juillet-août 2009Bilan des compétitions de juillet-août 2009

AGENDAAGENDAAGENDAAGENDAOCTOBRE 2009OCTOBRE 2009
CANOË-KAYAK
10/18 : Course internationale en slalom à Sydney 
(Australie)
JUDO
10/11 : Etape de la Coupe du Monde masculine à 
Baku (Azerbaïdjan)
10/11 : Etape de la Coupe du Monde féminine à 
Minsk (Bélarus)
TIR
10/18 : 7e Jeux Mondiaux des Master à Sydney 
(Australie)
24/29 : Finale de la Coupe du Monde de carabine/
pistolet de l’ISSF à Wuxi (Chine)
29/3 : Finale de la Coupe du Monde de Fusil de 
l’ISSF à Beijing (Chine)
ATHLÉTISME
11 : Championnat du Monde de Semi-marathon de 
l’IAAF à Birmingham (GB)
NATATION
17/18 : Coupe du Monde à Durban (RSA)
24/25 : Coupe du Monde à Rio de Janeiro (Brésil)
30/31 : Coupe du Monde à Moscou (Russie)
VOILE
9/13 : International Women Match Racing à Saint 
Quay Portrieux
COURSE D’ORIENTATION
3/4 : Championnat de France en Raid-Raid Azur
CYCLISME
4 : Coupe du Monde de cyclo-cross à Treviso (Ita-
lie)
18 : Coupe du Monde de cyclo-cross à Plzen (Ré-
publique Tchèque)
30/1 : Coupe du Monde Classics de Cyclisme sur 
Piste de l’UCI à Manchester (GB)
SKI
24/25 : Coupe du Monde Féminine AUDI de ski Alpin 
2009/10 de la FIS à Solden (Australie)
ESCRIME
16/26 : Championnats du Monde à Antalya (Tur-
quie)
PENTATHLON MODERNE
8 : Congrès UIPM à Copenhague (Danemark)
TIR À L’ARC
9/11 : Coupe par Equipe des clubs Européens à Ma-
drid (Espagne)
11/17 : Jeux Masters Mondiaux à Sydney (Austra-
lie)
20/24 : 5e Grand Prix d’Asie à Dakha (Bangla-
desh)
24/25 : Open d’Australie à Yarrambat (Australie)
TRIATHLON
21/25 : à Perth (Australie)
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